
全日本男女・ジュニア・マスターズパワー出場選手の皆様へ 
 ※ 今大会出場選手の皆様には、以下の事項を遵守していただきます ※ 
 
① 「アンチドーピングに関する誓約書及び摂取医薬品・サプリメント申告書」に関して 

参加申し込みの際記載して頂いた上記の書類ですが、本日追記するものがあれば、す

べて申告していただきます。この申告書は事前に医科学委員長がチェックしておりま

すが、すべての安全使用を保証するものでは無く、本競技会に参加することは、 終

的に自己責任となることを、念のためご了承頂きます。 
 

② コーチ（セコンド）事前申告制に関して 
本競技会では、競技中対応するコーチ（セコンド）の人数に制限を設けます。なお、

選手１名につき 大 2 名まで（付けなくても構わない）コーチ（セコンド）を付ける

ことが出来ます。 
ただし、検量時間内に事前申告された者以外は、追加も含め一切認められません。 
事前申告されたコーチは、専用のタグ（選手名・ロットナンバー記載済のもの）をお

渡ししますので、常時首から下げる等携帯して下さい。これが無い場合は、コーチン

グエリアまたはラッピングエリア（選手待機所）への立ち入りを禁止します。また、

重量申請や抗議等は、このタグが無いと受け付けません。なお、事前申告者以外の第

３者へのタグの譲渡も禁止します。 
競技終了後速やかに、選手は事前に受け取ったタグを、すべて責任をもって本部に返

却願います。 
 

③ 競技会使用器具（シャフト）に関して 
開催要項では、使用器具（シャフト）を男子：エレイコ、女子：イバンコと記載して

いましたが、競技上の不公平を生じさせるため不適切、との技術委員会の指導により、

全日程を通じて使用器具（シャフト）をエレイコに統一致します。 
大変恐縮ですが、皆様にはご理解の程よろしくお願い申し上げます。 
 

④ 表彰式の流れに関して 
本競技会では、表彰式の際は、セッションごとに参加選手全員に参加いただきます。

競技終了後、ジャージ等に着替えるための 低限の時間経過後に、担当審判員主導で

速やかにバックヤード付近に全参加選手集合していただきます。（表彰対象の有無を問

わず。失格の場合も参加願います。） 
審判員の先導により階級毎にプラットフォームに入場し、メダルセレモニー、賞状授

与を行います。万が一賞状が間に合わない場合は、完成次第、次のセッション競技中

に本部席から各選手に賞状を授与しますので、賞状を受け取るまでは絶対に会場を離

れないで下さい。 
 

上記事項をすべてご承諾頂けましたら、所定用紙にご署名いただきます。 
皆様方のご協力無くして円滑な運営はあり得ません。 

どうぞご理解の上、ご協力よろしくお願い申し上げます。 
 

（公社）日本パワーリフティング協会 
技術委員会 
国際委員会 



注意事項 

 

シャフトは当初、女子イバンコ、男子エレイコの予定でしたが、国際委員会・技術委員会の指導により、

すべてエレイコになりました。台もエレイコです。 

 

受付のあと、提出していただいているアンチドーピングの誓約書と医薬品・サプリメント申告書の確認

を隣のブースで行います。必ずチェックして下さい。 

 

今回より、選手１人に対して、公認セコンドは２人までとなりました。選手１人に対して二枚のセコン

ドカードを配りますので、それを首にぶら下げてください。 

なお、検量のときにセコンドの氏名を伺いますので、フルネームで記入してください。 

公認セコンド以外は、指定している競技エリアに立ち入りは禁止です。 

 

初日・二日目の一般の表彰式は、６名の表彰対象者を競技面の裏面にて招集し、表彰者入場→表彰→退

場の順で行います。試技終了後速やかに、ジャージ等に着替えて、指定場所に待機お願いしいます。 

３日目のマスターズ、ジュニアの表彰は、初日・二日目検量室横の、表彰ブースにて行います。 

 

３日目のマスターズの選手は、事前にコスチュームチェックを行います。 

ドーピング講習会とマスターズ検量が行われる、チサンホテル神戸２階、「あじさい３」の会議室にて、

１８時開始のドーピング講習会終了後から、２０時までの時間で行います。 

ぜひご利用ください。 

 

体重計は、チサンホテル神戸４２８号室にて設置します。 

ホテルの管理上、０時から７時の間、鍵をかけますのでご理解お願いします。 

他の宿泊者もいますので、お静かにお願いします。 

 

３日目マスターズの検量は、朝７時半より男子はチサンホテル神戸２階、「あじさい３」の会議室にて行

います。 

女子はチサンホテル神戸４２８号室にて行います。 

中央体育館会場ではありませんのでご注意ください。 

（３日目ジュニアは中央体育館検量室です。） 

 

チサンホテル神戸 

〒650-0027 兵庫県神戸市中央区中町通 2-3-1 

[ TEL ] 078-341-8111 [ FAX ] 078-371-5577 

神戸駅より徒歩３分。会場の中央体育館から徒歩４分。 

 

表彰式終了まで表彰対象者は帰らないでください。 

特に３日目マスターズは待ち時間は少しありますが、帰らないようにお願いします。 

 

公式Ｔシャツは、ピンクと緑を用意し、１５００円にて販売します。どうぞご利用下さい。 

 

今回の売店参加は、伊差川さんが経営している「パワースポーツ」様、奥谷さんが経営している「武器

屋」様、プロテインの「Ｂレジェンド」様、用品の「ＳＢＤ」様が販売します。 

 



審判員構成早見表 (5/22発表版)
大会名： 第45回男子・第40回女子・第35回ジュニア・第34回マスターズ　全日本パワーリフティング選手権大会

日程： 平成28年5月27日（金）～29日(日)
会場： 神戸市中央体育館

※　実務に就く際は、集合時間・ＪＰＡルール規定に則った服装を厳守 してください。遵守出来ない場合は今後の実務をお断りします。
※　各セッションごと試技開始30分前 に陪審員席にてルールクリニックを実施します。（担当者：各セッション斜字陪審員）
※　今回の実務は、セッション内グループ間の交代は行いません。（第5セッションのみ種目毎）
※　この構成表は、都合により直前に変更される場合がありますので、当日再度ご確認下さい。
※　今大会では、競技終了直後に各セッションの表彰式を実施します。その際、セッションごと出場選手全員に参加いただきます ので
　　　担当審判員（主審・副審・テクニカルコントローラー）で分担し、責任をもって出場選手を招集して下さい。

1 2 3 4 6
all all all all SQ BP DL all

w47,52 w63,72 66 74 Jw,J53,J59

w57 59 93,105 83,120～ J66～

9:00 13:00 9:00 12:30 12:10
11:00 15:00 11:00 14:30 14:10

澤・森崎

（女子）
吉田・森崎
（男子）
物江・佐々木

高栖・飴谷 森田・石河
（女子）寺村
（男子）
荒川大・松岡

菊地・三浦 和田・保富 物江・滝沢 寺村・長江 荒川孝・岡村

3 八木 1 阿南 3 八木 1 阿南 3 八木 18 大森 3 八木 1 阿南
21 門 13 物江 20 三浦 18 大森 20 三浦 20 三浦 18 大森 13 物江

22 廣岡 19 佐々木 21 門 23 中田 22 廣岡 22 廣岡 22 廣岡 23 中田

14 澤 12 吉田 24 飴谷 7 森田 15 柴原 27 古城 15 柴原 2 荒川大

29 井神 28 森崎 13 物江 25 石川 26 林克 26 林克 25 石川 16 荒川孝

4 菊池 6 和田 9 高栖 31 長江 5 高橋 5 高橋 5 高橋 8 松岡
11 三浦 30 保富 17 滝沢 10 寺村 10 寺村 31 長江 31 長江 32 岡村

上記斜字… 主審・副審：昇級試験受験者、　陪審員：試験官
※ 上部構成表にある氏名前の数字は、下部一覧のLot.に対応しています。

c：主審　 w：検量担当　 e：コスチュームチェック担当 不可 3級

✔ …メール配信済みの方 陪審員 レフリー TC：テクニカルコントローラー

Lot. 氏　　名 所　　属 div 1 2 3 4 5SQ 5BP 5DL 6 備　考

✔ 1 阿南　喜裕 岡山1級(国際1級) ※ ※ ※ ※Cグループのみ追加

✔ 2 荒川　大介 東京1級(国際2級) c/w
✔ 3 八木　為総 京都2級 e e e
✔ 4 菊地　昌宏 秋田3級 e 昇級試験

✔ 5 高橋　美和子 東京3級 w 昇級試験

6 和田　髙平 大阪3級 e 昇級試験

7 森田　俊介 兵庫2級 c/w 昇級試験

8 松岡　慶祐 兵庫3級 ※ w 昇級試験　※Cグループのみ追加

✔ 9 高栖　茂樹 兵庫3級 w 昇級試験

✔ 10 寺村　美香 北海道3級 e w w EX.m74

✔ 11 三浦　大輔 青森3級 e
✔ 12 吉田　寿子 東京1級(国際1級) c/w 不足時のみ配置

✔ 13 物江　毅 東京1級(国際2級) w e
✔ 14 澤　千代美 東京1級 c/w
✔ 15 柴原　淳 東京1級 c/w w c/w
✔ 16 荒川　孝行 東京3級 e
✔ 17 滝沢　嘉恵 東京3級 e
✔ 18 大森　聖子 神奈川1級(国際2級) e e e 選手w57、EX.M3m93

✔ 19 佐々木　健治 愛知1級 w
✔ 20 三浦　重則 京都2級 e e e
✔ 21 門　眞一郎 大阪1級

✔ 22 廣岡　覚 大阪1級 ★ ★ ★ ★Cグループを除く

✔ 23 中田　和夫 大阪1級

✔ 24 飴谷　繁章 大阪2級 c/w EX.m74

25 石川　貴康 大阪2級 w
26 林　克也 大阪2級 w w w

✔ 27 古城　資久 兵庫2級 c
✔ 28 森崎　祐里枝 兵庫3級 w w
✔ 29 井神　博 和歌山2級

✔ 30 保富　泰人 和歌山2級 e
✔ 31 長江　由美子 岡山3級 e e e e EX.m59

✔ 32 岡村　聡晃 岡山3級 e

1 2 3 4 5SQ 5BP 5DL 6

セッション
種目

27（金） 28（土） 29（日）
5

マスターズ

wall,59
66,74,93

83,105,120
集合時刻　　　検量・コスチュームチェック：開始15分前、　審判員紹介：各セッション開始5分前

階級

開始時刻
検量・コスチュームチェック 7:30

競技開始 9:30

主審

副審

テクニカルコントローラー

検量担当
（女子）高橋・寺村
（男子）柴原・林克

コスチュームチェック担当 大森・長江・八木・三浦

陪審員



グループ № 階級 選手名 生年 所属地 団体名
Wエントリー

1 ４７kg級 滝沢 嘉恵 1957 東京都 パワーハウス Ｍ２

2 ４７kg級 餘語 てるみ 1969 兵庫県 フジモトジム Ｍ１

3 ４７kg級 福島 友佳子 1970 東京都 パワーハウス

4 ４７kg級 菊池　雅 1998 埼玉県 春日部共栄高校

5 ４７kg級 岡本 美樹 1966 北海道 リアルスイング

6 ５２kg級 酒巻 依子 1991 神奈川県 ESQUATIR

7 ５２kg級 磯田　あかね 1970 神奈川県
スーパーパワー アサマトレーニングクラブ

Ｍ１

8 ５２kg級 澤山　あおい 1999 茨城県 常総学院高校

9 ５２kg級 寺村　美香 1962 北海道 江別パワーリフティング協会 Ｍ２

10 ５２kg級 南澤 さより 1990 兵庫県 個人

11 ５２kg級 田中 彰子 1964 兵庫県 個人 Ｍ２

12 ５２kg級 善本 弥生 1965 兵庫県 フジモトジム Ｍ２

13 ５２kg級 赤川 智子 1984 神奈川県
スーパーパワー アサマトレーニングクラブ

14 ５７kg級 山田　珠美 1964 北海道 リアルスイング Ｍ２

15 ５７kg級 長谷川 真紀 1966 東京都 パワーハウス

16 ５７kg級 木村　初子 1965 神奈川県
スーパーパワー アサマトレーニングクラブ

Ｍ３

17 ５７kg級 加藤 幸枝 1974 東京都 TXP Ｍ１

18 ５７kg級 大森　聖子 1951 神奈川県 小田原アリーナ Ｍ３

19 ５７kg級 三浦 恵美子 1974 神奈川県
スーパーパワー アサマトレーニングクラブ

Ｍ１

20 ５７kg級 赤澤　恋 1999 神奈川県 厚木商業高校

21 ５７kg級 渕上 宏恵 1968 神奈川県
スーパーパワー アサマトレーニングクラブ

Ｍ１

22 ６３kg級 来栖　彩 1998 茨城県 常総学院高校

23 ６３kg級 北村 真由美 1967 神奈川県
スーパーパワー アサマトレーニングクラブ

Ｍ１

24 ６３kg級 林 和美 1963 東京都 パワーハウス Ｍ２

25 ６３kg級 寺原　万留々 1993 京都府 個人 ＪＲ

26 ６３kg級 工藤 智恵子 1968 兵庫県 マッスルプロダクション Ｍ１

27 ６３kg級 林 久子 1951 兵庫県 雷神ファクトリー Ｍ３

28 ７２kg級 鈴木 恭子 1977 神奈川県
スーパーパワー アサマトレーニングクラブ

29 ７２kg級 照屋　利恵 1975 沖縄県 POWERSPORT

30 ７２kg級 野間口 志保 1973 東京都 パワーハウス

31 ５９kg級 久保 元人 1990 大阪府
阪南大学ウエイトトレーニング部OB会

32 ５９kg級 三河 涼 1987 神奈川県
スーパーパワー アサマトレーニングクラブ

33 ５９kg級 竹花 真人 1988 東京都 パワーハウス

34 ５９kg級 伊差川 浩之 1953 沖縄県 POWERSPORT

35 ５９kg級 村田 元輝 1997 神奈川県 K'sジム横浜 ＪＲ

36 ５９kg級 水野 貴章 1968 千葉県 ゴールドジム成田千葉 Ｍ１

37 ５９kg級 佐竹 優典 1997 関東学連 青山学院大学 ＪＲ

38 ５９kg級 白石 匡 1980 大阪府 KsGYM

39 ５９kg級 笹倉　伯文 1978 兵庫県 雷神ファクトリー

第２セッション終了後、第２セッション表彰式

第１セッション　検量９：００　試技開始１１：００

第４５回男子　第４０回女子　全日本パワーリフティング選手権　初日

A

第１セッション終了後、開会式→第１セッション表彰式

A

B

第２セッション　検量１２：４５　試技開始１４：４５



グループ № 階級 選手名 生年 所属地 団体名
Wエントリー

42 ６６kg級 木内 陽介 1996 関東学連 青山学院大学 ＪＲ

43 ６６kg級 角舘 武 1981 神奈川県 小田原アリーナ

44 ６６kg級 西村　直也 1982 兵庫県 雷神ファクトリー

45 ６６kg級 高橋　雅之 1960 神奈川県
スーパーパワーアサマトレーニングクラブ

Ｍ２

46 ６６kg級 瑞慶覧　勇輝 1988 沖縄県 POWERSPORT

47 ６６kg級 飯村 貴弘 1991 茨城県 パワーハウスつくば

48 ６６kg級 鈴木 豪 1994 神奈川県 ESQUATIR ＪＲ

49 ６６kg級 佐藤 義宏 1982 神奈川県 速太郎道場

50 ６６kg級 大石 圭太朗 1981 神奈川県
スーパーパワーアサマトレーニングクラブ

51 ６６kg級 渡部 大輔 1983 秋田県 筋トレ怪力塾

52 ９３kg級 塩田　宗廣 1977 兵庫県 グッドコンディション Ｍ１ＯＰ

53 ９３kg級 久保 匡平 1988 東京都 パワーハウス

54 ９３kg級 伊藤 禎浩 1969 三重県 個人 Ｍ１

55 ９３kg級 淺間 成敏 1959 神奈川県
スーパーパワーアサマトレーニングクラブ

Ｍ２

56 ９３kg級 小川　光寿 1971 富山県 竹田運輸倉庫㈱ Ｍ１

57 ９３kg級 福島 和文 1966 東京都 パワーハウス

58 ９３kg級 蓑輪　優 1974 神奈川 速太郎道場

59 １０５kg級 横山 恭平 1994 大阪府 K'sGYM ＪＲ

60 １０５kg級 阿久津 貴史 1983 東京都 TXP

61 １０５kg級 堀口 耀介 1993 東京都 TXP ＪＲ

62 １０５kg級 柴田 道郎 1979 石川 team力姫石川

63 １０５kg級 幸喜 輝明 1981 兵庫県 パワーハウス赤穂

64 ７４kg級 細谷 一成 1978 神奈川県
スーパーパワーアサマトレーニングクラブ

65 ７４kg級 本島 大稔 1975 茨城県 パワーハウスつくば

66 ７４kg級 大谷 憲弘 1980 神奈川県 ESQUATIR

67 ７４kg級 奥谷 元哉 1980 大阪府 K'S GYM

68 ７４kg級 池上 宏樹 1991 東京都 TXP

69 ７４kg級 梶山 寛之 1981 神奈川県 ESQUATIR

70 ７４kg級 濱田 展行 1969 大阪府 個人 Ｍ１

71 ７４kg級 竹内 詩人 1985 東京都 個人

72 ７４kg級 山本 航平 1991 宮城県 個人

73 ８３kg級 荒木 幸輔 1983 神奈川県 ESQUATIR

74 ８３kg級 嶋田 友則 1979 神奈川県 ESQUATIR

75 ８３kg級 吉川 望 1987 大阪府 個人

76 ８３kg級 鈴木 喜稀 1993 神奈川 小田原アリーナ ＪＲ

77 ８３kg級 小早川 渉 1975 神奈川県 速太郎道場

78 ８３kg級 荒川 大介 1979 東京都 ゴールドジムバーベルクラブ

79 １２０kg級 辻見　直樹 1964 神奈川県
スーパーパワーアサマトレーニングクラブ

Ｍ２

80 １２０kg級 佐野　誓建 1995 関西学連 京都学園大学 JR

81 １２０kg超級 伊藤 永太 1995 秋田県 筋トレ怪力塾

第４５回男子　全日本パワーリフティング選手権　２日目

第１セッション　検量９：００　試技開始１１：００

第２セッション終了後、第２セッション表彰式

第１セッション終了後、第１セッション表彰式

A

B

A

B

第２セッション　検量１２：３０　試技開始１４：３０



グループ № 階級 カテゴリー 選手名 生年 所属地 団体名

80 ５２kg級 Ｍ１ 柳沢 由紀子 1967 東京都 TXP

81 ５２kg級 Ｍ２ 原田 惠 1960 東京都 ノーリミッツ

82 ５７ｋｇ級 Ｍ３ 平野　豊美 1950 愛知県 東名アスレチック

83 ７２kg級 Ｍ１ 岡田 美佐 1968 大阪府 岩崎ボディビルクラブ

84 ７２kg級 Ｍ２ 鍋倉 由美子 1962 神奈川県
スパーパワーアサマトレーニングクラブ

85 ７２kg級 Ｍ２ 後藤　啓恵 1966 北海道 リアルスイング

86 ８４kg超級 Ｍ１ 加藤 みどり 1972 岐阜県 きくいけ整形外科

87 ５９kg級 Ｍ１ 前川　聖司 1968 兵庫県 雷神ファクトリー

88 ５９kg級 Ｍ２ 浦野 雅彦 1959 兵庫県 フジモトジム

89 ５９kg級 Ｍ２ 山口　和久 1960 神奈川県 トレーニングジムゼロイン

90 ５９kg級 Ｍ２ 吉田　雅巳 1957 兵庫県 個人

91 ５９kg級 Ｍ３ 谷内　政宏 1948 富山県 高岡ＴＣ

92 ５９kg級 Ｍ４ 大城　新順 1943 千葉県 個人

93 ５９kg級 Ｍ４ 竹井　保満 1928 大阪府 烈剛河内

94 ６６kg級 Ｍ１ 山本 英嗣 1973 高知県 個人

95 ６６kg級 Ｍ２ 中村 英明 1960 埼玉県 個人

96 ６６kg級 Ｍ２ 善本　光彦 1965 兵庫県 フジモトジム

97 ６６kg級 Ｍ３ 丸本 秀敏 1947 兵庫県 個人

98 ７４kg級 Ｍ１ 相原　竜也 1970 神奈川県 トレーニングジムゼロイン

99 ７４kg級 Ｍ２ 谷口　晃一 1960 岡山県 個人

100 ７４kg級 Ｍ２ 寺門 浩之 1960 茨城県 パワーハルクジム

101 ７４kg級 Ｍ３ 瀧田　悟 1947 富山県 高岡ＴＣ

102 ７４kg級 Ｍ３ 平井 敏雄 1956 兵庫県 個人

103 ７４kg級 Ｍ４ 大澤　充 1941 東京都 ノーリミッツ

104 ８３kg級 Ｍ１ 越野 貴史 1974 兵庫県 マッスルプロダクション

105 ８３kg級 Ｍ１ 森田 俊介 1967 兵庫県 グッドコンディション

106 ８３kg級 Ｍ２ 山口 真人 1963 東京都 個人

107 ８３kg級 Ｍ３ 對馬 宏 1952 神奈川県
スパーパワーアサマトレーニングクラブ

108 ８３kg級 Ｍ３ 藤本　 章夫 1949 兵庫県 フジモトジム

109 ８３kg級 Ｍ４ 北野 利雄 1946 宮城県 仙台市体育館PC

110 ９３kg級 Ｍ２ 新田 昌和 1962 兵庫県 フジモトジム

111 ９３kg級 Ｍ３ 大森　了 1952 神奈川県 小田原アリーナ

112 １０５kg級 Ｍ２ 立花 浩二 1966 東京都 パワーハウス

113 １０５kg級 Ｍ２ 中島 諭正 1964 富山県 高岡ＴＣ

114 １０５kg級 Ｍ３ 香西　和義 1956 岡山県 エイブルスポーツクラブ岡山

115 １２０kg級 Ｍ２ 南 茂樹 1965 岡山県 MSM

116 ４７kg級 ジュニア 植村 茉由 1997 埼玉県 青山学院大学

117 ４７kg級 ジュニア 早川　琴果 1995 関西学連 阪南大学

118 ５２kg級 ジュニア 南 采沙 1994 東京都 TXP

119 ５２kg級 ジュニア 藤浪 瑠麗 1994 東京都 パワーハウス

120 ５２kg級 ジュニア 伊東 咲子 1996 関東学連 東京大学

121 ５７ｋｇ級 ジュニア 堤　彩夏 1995 関西学連 京都学園大学

122 ５７ｋｇ級 ジュニア 小林 展代 1997 東京都 TXP

123 ７２kg級 ジュニア 窓場　加津沙 1996 関西学連 京都学園大学

124 ７２kg級 ジュニア 山口 夏南子 1997 東京都 東京農業大学

125 ５３kg級 ジュニア 新井 一真 1996 東京都 東京農業大学

126 ５３kg級 ジュニア 森脇 滉人 1995 関西学連 岡山大学

127 ５９kg級 ジュニア 梶山 雄輝 1996 関西学連 岡山大学

128 ５９kg級 ジュニア 木村 和正 1995 関西学連 岡山大学

129 ５９kg級 ジュニア 寺門 隆太 1993 茨城県 パワーハルクジム

130 ６６kg級 ジュニア 古清水 駿 1993 千葉県 国際武道大学

131 ７４kg級 ジュニア 宇津木 啓 1997 関東学連 東洋大学

132 ７４kg級 ジュニア 石川 裕士 1997 東京都 青山学院大学

133 ７４kg級 ジュニア 前川　知紀 1994 関西学連 京都学園大学

134 ７４kg級 ジュニア 瀬尾 雅也 1997 関東学連 首都大学東京

135 ７４kg級 ジュニア 義友 雄輝 1995 関西学連 岡山大学

136 ８３kg級 ジュニア 土井原 健太 1995 関西学連 岡山大学

137 ８３kg級 ジュニア 古川　潤 1996 関西学連 京都学園大学

138 ８３kg級 ジュニア 本庄　孝 1996 関西学連 京都学園大学

139 ８３kg級 ジュニア 逢野　嵩大 1994 関西学連 阪南大学

140 ９３kg級 ジュニア 伊藤 壮志 1996 北海道学連 北海学園大学

141 ９３kg級 ジュニア 髙島 皓介 1997 東京都 青山学院大学

142 １０５kg級 ジュニア 高野 遼太郎 1996 関西学連 岡山大学

第３５回ジュニア第３４回マスターズ全日本パワーリフティング選手権３日目試技者

第１セッション　検量７：３０　試技開始９：３０

第１セッション終了後、マスターズ表彰式（表彰エリア）

検量はチサンホテル神戸の検量室にて（マスターズのみ）

A

B

Ｃ

第２セッション終了後　片付けの後ステージにてジュニア表彰式→閉会式

表彰式が終わるまで、絶対に帰らないでください。表彰式が終わるまで、絶対に帰らないでください。表彰式が終わるまで、絶対に帰らないでください。表彰式が終わるまで、絶対に帰らないでください。

A

B

第２セッション　検量１２：３０　試技開始２：３０

検量は中央体育館検量室



階級 カテゴリー 選手名 青年 都道府県 所属団体名
ダブルエントリー

４７kg級 ジュニア 植村 茉由 1997 関東学連 青山学院大学

４７kg級 ジュニア 早川　琴果 1995 関西学連 阪南大学

５２kg級 ジュニア 南 采沙 1994 東京都 TXP

５２kg級 ジュニア 藤浪 瑠麗 1994 東京都 パワーハウス

５２kg級 ジュニア 伊東 咲子 1996 関東学連 東京大学

５７kg級 ジュニア 堤　彩夏 1995 関西学連 京都学園大学

５７kg級 ジュニア 小林 展代 1997 東京都 TXP

６３kg級 ジュニア 寺原　万留々 1993 京都府 個人 w

７２kg級 ジュニア 窓場　加津沙 1996 関西学連 京都学園大学

７２kg級 ジュニア 山口 夏南子 1997 関東学連 東京農業大学

５３kg級 ジュニア 新井 一真 1996 関西学連 東京農業大学

５３kg級 ジュニア 森脇 滉人 1995 関西学連 岡山大学

５９kg級 ジュニア 佐竹 優典 1997 関東学連 青山学院大学 w

５９kg級 ジュニア 村田 元輝 1997 神奈川県 K'sジム横浜 w

５９kg級 ジュニア 梶山 雄輝 1996 関西学連 岡山大学

５９kg級 ジュニア 木村 和正 1995 関西学連 岡山大学

５９kg級 ジュニア 寺門 隆太 1993 茨城県 パワーハルクジム

６６kg級 ジュニア 鈴木 豪 1994 神奈川県 ESQUATIR w

６６kg級 ジュニア 木内 陽介 1996 関東学連 青山学院大学 w

６６kg級 ジュニア 古清水 駿 1993 関東学連 国際武道大学

７４kg級 ジュニア 宇津木 啓 1997 関東学連 東洋大学

７４kg級 ジュニア 石川 裕士 1997 関東学連 青山学院大学

７４kg級 ジュニア 前川　知紀 1994 関西学連 京都学園大学

７４kg級 ジュニア 瀬尾 雅也 1997 関東学連 首都大学東京

７４kg級 ジュニア 義友 雄輝 1995 関西学連 岡山大学

８３kg級 ジュニア 鈴木 喜稀 1993 神奈川県 個人 w

８３kg級 ジュニア 古川　潤 1996 関西学連 京都学園大学

８３kg級 ジュニア 本庄　孝 1996 関西学連 京都学園大学

８３kg級 ジュニア 土井原 健太 1995 関西学連 岡山大学

８３kg級 ジュニア 逢野　嵩大 1994 関西学連 阪南大学

９３kg級 ジュニア 伊藤 壮志 1996 北海道学連北海学園大学

９３kg級 ジュニア 髙島 皓介 1997 関東学連 青山学院大学

１０５kg級 ジュニア 堀口 耀介 1993 東京都 TXP w

１０５kg級 ジュニア 横山 恭平 1994 大阪府 K'sGYM w

１０５kg級 ジュニア 高野 遼太郎 1996 関西学連 岡山大学

１２０kg級 ジュニア 佐野　誓建 1995 関西学連 京都学園大学 w

第３５回ジュニア全日本パワーリフティング選手権　エントリー表



階級 カテゴリー 選手名 青年 都道府県 所属団体名
ダブルエントリー

４７kg級 ジュニア 植村 茉由 1997 関東学連 青山学院大学

４７kg級 ジュニア 早川　琴果 1995 関西学連 阪南大学

５２kg級 ジュニア 南 采沙 1994 東京都 TXP

５２kg級 ジュニア 藤浪 瑠麗 1994 東京都 パワーハウス

５２kg級 ジュニア 伊東 咲子 1996 関東学連 東京大学

５７kg級 ジュニア 堤　彩夏 1995 関西学連 京都学園大学

５７kg級 ジュニア 小林 展代 1997 東京都 TXP

６３kg級 ジュニア 寺原　万留々 1993 京都府 個人 w

７２kg級 ジュニア 窓場　加津沙 1996 関西学連 京都学園大学

７２kg級 ジュニア 山口 夏南子 1997 関東学連 東京農業大学

５３kg級 ジュニア 新井 一真 1996 関西学連 東京農業大学

５３kg級 ジュニア 森脇 滉人 1995 関西学連 岡山大学

５９kg級 ジュニア 佐竹 優典 1997 関東学連 青山学院大学 w

５９kg級 ジュニア 村田 元輝 1997 神奈川県 K'sジム横浜 w

５９kg級 ジュニア 梶山 雄輝 1996 関西学連 岡山大学

５９kg級 ジュニア 木村 和正 1995 関西学連 岡山大学

５９kg級 ジュニア 寺門 隆太 1993 茨城県 パワーハルクジム

６６kg級 ジュニア 鈴木 豪 1994 神奈川県 ESQUATIR w

６６kg級 ジュニア 木内 陽介 1996 関東学連 青山学院大学 w

６６kg級 ジュニア 古清水 駿 1993 関東学連 国際武道大学

７４kg級 ジュニア 宇津木 啓 1997 関東学連 東洋大学

７４kg級 ジュニア 石川 裕士 1997 関東学連 青山学院大学

７４kg級 ジュニア 前川　知紀 1994 関西学連 京都学園大学

７４kg級 ジュニア 瀬尾 雅也 1997 関東学連 首都大学東京

７４kg級 ジュニア 義友 雄輝 1995 関西学連 岡山大学

８３kg級 ジュニア 鈴木 喜稀 1993 神奈川県 個人 w

８３kg級 ジュニア 古川　潤 1996 関西学連 京都学園大学

８３kg級 ジュニア 本庄　孝 1996 関西学連 京都学園大学

８３kg級 ジュニア 土井原 健太 1995 関西学連 岡山大学

８３kg級 ジュニア 逢野　嵩大 1994 関西学連 阪南大学

９３kg級 ジュニア 伊藤 壮志 1996 北海道学連北海学園大学

９３kg級 ジュニア 髙島 皓介 1997 関東学連 青山学院大学

１０５kg級 ジュニア 堀口 耀介 1993 東京都 TXP w

１０５kg級 ジュニア 横山 恭平 1994 大阪府 K'sGYM w

１０５kg級 ジュニア 高野 遼太郎 1996 関西学連 岡山大学

１２０kg級 ジュニア 佐野　誓建 1995 関西学連 京都学園大学 w

第３５回ジュニア全日本パワーリフティング選手権　エントリー表



階級 カテゴリー 選手名 青年 都道府県 所属団体名
ダブルエントリー

４７kg級 Ｍ１ 餘語 てるみ 1969 兵庫県 フジモトジム w

４７kg級 Ｍ２ 滝沢 嘉恵 1957 東京都 パワーハウス w

５２kg級 Ｍ１ 磯田　あかね 1970 神奈川県 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ w

５２kg級 Ｍ１ 柳沢 由紀子 1967 東京都 TXP

５２kg級 Ｍ２ 田中 彰子 1964 兵庫県 個人 w

５２kg級 Ｍ２ 寺村　美香 1962 北海道 江別パワーリフティング協会 w

５２kg級 Ｍ２ 善本 弥生 1965 兵庫県 フジモトジム w

５２kg級 Ｍ２ 原田 惠 1960 東京都 ノーリミッツ

５７kg級 Ｍ１ 加藤 幸枝 1974 東京都 TXP w

５７kg級 Ｍ１ 三浦 恵美子 1974 神奈川県 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ w

５７kg級 Ｍ１ 渕上 宏恵 1968 神奈川県 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ w

５７kg級 Ｍ２ 山田　珠美 1964 北海道 リアルスイング w

５７kg級 Ｍ３ 平野　豊美 1950 愛知県 東名アスレチック w

５７kg級 Ｍ３ 木村　初子 1965 神奈川県 スーパーパワー アサマトレーニングクラブ w

５７kg級 Ｍ３ 大森　聖子 1951 神奈川県 小田原アリーナ w

６３kg級 Ｍ１ 北村 真由美 1967 神奈川県 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ w

６３kg級 Ｍ１ 工藤 智恵子 1968 関西学連 マッスルプロダクション w

６３kg級 Ｍ２ 林 和美 1963 東京都 パワーハウス w

６３kg級 Ｍ３ 林 久子 1951 兵庫県 雷神ファクトリー w

７２kg級 Ｍ１ 岡田 美佐 1968 大阪府 岩崎ボディビルクラブ

７２kg級 Ｍ２ 鍋倉 由美子 1962 神奈川県 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ

７２kg級 Ｍ２ 後藤　啓恵 1966 北海道 リアルスイング

８４kg超級 Ｍ１ 加藤 みどり 1972 岐阜県 きくいけ整形外科

５９kg級 Ｍ１ 水野 貴章 1968 千葉県 ゴールドジム成田千葉 w

５９kg級 Ｍ１ 前川　聖司 1968 兵庫県 雷神ファクトリー

５９kg級 Ｍ２ 浦野 雅彦 1960 兵庫県 フジモトジム

５９kg級 Ｍ２ 山口　和久 1960 岡山県 トレーニングジムゼロイン

５９kg級 Ｍ２ 吉田　雅巳 1957 兵庫県 個人

５９kg級 Ｍ３ 谷内　政宏 1948 富山県 高岡ＴＣ

５９kg級 Ｍ４ 大城　新順 1943 千葉県 個人

５９kg級 Ｍ４ 竹井　保満 1928 大阪府 烈剛河内

６６kg級 Ｍ１ 山本 英嗣 1973 高知県 個人

６６kg級 Ｍ２ 高橋　雅之 1960 神奈川県 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ w

６６kg級 Ｍ２ 善本　光彦 1965 兵庫県 フジモトジム

６６kg級 Ｍ２ 中村 英明 1961 埼玉県 個人

６６kg級 Ｍ３ 丸本 秀敏 1947 兵庫県 個人

７４kg級 Ｍ１ 濱田 展行 1969 大阪府 個人 w

７４kg級 Ｍ１ 相原　竜也 1970 神奈川県 トレーニングジムゼロイン

７４kg級 Ｍ２ 谷口　晃一 1960 岡山県 個人

７４kg級 Ｍ２ 寺門 浩之 1960 茨城県 パワーハルクジム

７４kg級 Ｍ３ 瀧田　悟 1947 富山県 高岡ＴＣ

７４kg級 Ｍ３ 平井 敏雄 1956 兵庫県 個人

７４kg級 Ｍ４ 大澤　充 1941 東京都 ノーリミッツ

８３kg級 Ｍ１ 越野 貴史 1974 兵庫県 マッスルプロダクション

８３kg級 Ｍ１ 森田 俊介 1967 兵庫県 グッドコンディション

８３kg級 Ｍ２ 山口 真人 1963 東京都 個人

８３kg級 Ｍ３ 對馬 宏 1952 神奈川県 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ

８３kg級 Ｍ３ 藤本　 章夫 1952 兵庫県 フジモトジム

８３kg級 Ｍ４ 北野 利雄 1946 宮城県 仙台市体育館PC

９３kg級 Ｍ１ 小川　光寿 1971 富山県 竹田運輸倉庫㈱ w

９３kg級 Ｍ１ 伊藤 禎浩 1969 三重県 個人 w

９３kg級 Ｍ１OP 塩田　宗廣 1977 兵庫県 グッドコンディション w

９３kg級 Ｍ２ 淺間 成敏 1959 神奈川県 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ w

９３kg級 Ｍ２ 新田 昌和 1962 兵庫県 フジモトジム

９３kg級 Ｍ３ 大森　了 1952 神奈川県 小田原アリーナ

１０５kg級 Ｍ２ 立花 浩二 1966 東京都 パワーハウス

１０５kg級 Ｍ２ 中島 諭正 1964 富山県 高岡ＴＣ

１０５kg級 Ｍ３ 香西　和義 1956 岡山県 エイブルスポーツクラブ岡山

１２０kg級 Ｍ２ 辻見　直樹 1964 神奈川県 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ w

１２０kg級 Ｍ２ 南 茂樹 1965 岡山県 MSM

第３４回マスターズ全日本パワーリフティング選手権　エントリー表



階級 選手名 順位 点数
上位五人の合計

階級 選手名 順位 点数
上位五人の合計

５２kg級 酒巻 依子 ５９kg級 村田 元輝

５２kg級 磯田　あかね ５９kg級 三河 涼

５２kg級 赤川 智子 ６６kg級 鈴木 豪

５７kg級 赤澤　恋 ６６kg級 高橋　雅之

５７kg級 木村　初子 ６６kg級 大石 圭太朗

５７kg級 三浦 恵美子 ６６kg級 角舘 武

５７kg級 渕上 宏恵 ６６kg級 佐藤 義宏

５７kg級 大森　聖子 ７４kg級 大谷 憲弘

６３kg級 北村 真由美 ７４kg級 梶山 寛之

７２kg級 鈴木 恭子 ７４kg級 細谷 一成

８３kg級 荒木 幸輔

４７kg級 滝沢 嘉恵 ８３kg級 嶋田 友則

４７kg級 福島 友佳子 ８３kg級 鈴木 喜稀

５７kg級 小林 展代 ８３kg級 小早川 渉

５７kg級 加藤 幸枝 ９３kg級 淺間 成敏

５７kg級 長谷川 真紀 ９３kg級 箕輪　優

６３kg級 林 和美 １２０kg級 辻見　直樹

７２kg級 野間口 志保

５９kg級 白石 匡

４７kg級 餘語 てるみ ５９kg級 久保 元人

５２kg級 善本 弥生 ７４kg級 奥谷 元哉

５２kg級 南澤 さより ７４kg級 濱田 展行

５２kg級 田中 彰子 ８３kg級 吉川 望

６３kg級 工藤 智恵子 １０５kg級 横山 恭平

６３kg級 林 久子

５９kg級 竹花 真人

４７kg級 岡本 美樹 ７４kg級 池上 宏樹

５２kg級 寺村　美香 ７４kg級 竹内 詩人

５７kg級 山田　珠美 ８３kg級 荒川 大介

９３kg級 久保 匡平

９３kg級 福島 和文

１０５kg級 阿久津 貴史

５２kg級 磯田　あかね １０５kg級 堀口 耀介

５２kg級 赤川 智子

５７kg級 三浦 恵美子 ５９kg級 笹倉　伯文

５７kg級 木村　初子 ６６kg級 西村　直哉

５７kg級 渕上 宏恵 ９３kg級 塩田　宗廣

６３kg級 北村 真由美 １０５kg級 幸喜 輝明

７２kg級 鈴木 恭子

４７kg級 滝沢 嘉恵

４７kg級 福島 友佳子 ６６kg級 鈴木 豪

５７kg級 長谷川 真紀 ７４kg級 大谷 憲弘

６３kg級 林 和美 ７４kg級 梶山 寛之

７２kg級 野間口 志保 ８３kg級 荒木 幸輔

８３kg級 嶋田 友則

５９kg級 白石 匡

７４kg級 奥谷 元哉

１０５kg級 横山 恭平

７４kg級 池上 宏樹

１０５kg級 阿久津 貴史

１０５kg級 堀口 耀介

５９kg級 三河 涼

６６kg級 大石 圭太朗

６６kg級 高橋　雅之

７４kg級 細谷 一成

９３kg級 淺間 成敏

１２０kg級 辻見　直樹

５９kg級 竹花 真人

９３kg級 久保 匡平

９３kg級 福島 和文

６６kg級 佐藤 義宏

８３kg級 小早川 渉

９３kg級 箕輪　優

速太郎道場

第４５回全日本男子　都道府県団体戦

パワーハウス

スーパーパワー アサマトレーニングクラブ

TXP

K'S GYM

第４０回全日本女子　クラブ対抗団体戦

大阪府

東京都

兵庫県

第４５回全日本男子　クラブ対抗団体戦

ESQUATIR

第４０回全日本女子　都道府県団体戦

神奈川県神奈川県

東京都

パワーハウス

スーパーパワー アサマトレーニングクラブ

兵庫県

北海道



階級 カテゴリー 選手名 順位 点数
上位五人の合計

階級 カテゴリー 選手名 順位 点数
上位五人の合計

５２kg級 Ｍ１ 磯田　あかね ７４kg級 Ｍ２ 谷口　晃一

５７kg級 Ｍ１ 三浦 恵美子 １０５kg級 Ｍ３ 香西　和義

５７kg級 Ｍ１ 渕上 宏恵 １２０kg級 Ｍ２ 南 茂樹

５７kg級 Ｍ３ 木村　初子

５７kg級 Ｍ３ 大森　聖子 ５９kg級 Ｍ２ 山口 和久

６３kg級 Ｍ１ 北村 真由美 ６６kg級 Ｍ２ 高橋　雅之

７２kg級 Ｍ２ 鍋倉 由美子 ７４kg級 Ｍ１ 相原　竜也

８３kg級 Ｍ３ 對馬 宏

４７kg級 Ｍ２ 滝沢 嘉恵 ９３kg級 Ｍ２ 淺間 成敏

５２kg級 Ｍ１ 柳沢 由紀子 ９３kg級 Ｍ３ 大森　了

５２kg級 Ｍ２ 原田 惠 １２０kg級 Ｍ２ 辻見　直樹

５７kg級 Ｍ１ 加藤 幸枝

６３kg級 Ｍ２ 林 和美 ７４kg級 Ｍ４ 大澤　充

８３kg級 Ｍ２ 山口 真人

４７kg級 Ｍ１ 餘語 てるみ １０５kg級 Ｍ２ 立花 浩二

５２kg級 Ｍ２ 善本 弥生

５２kg級 Ｍ２ 田中 彰子 ７４kg級 Ｍ３ 瀧田　悟

６３kg級 Ｍ１ 工藤 智恵子 ５９kg級 Ｍ３ 谷内　政宏

６３kg級 Ｍ３ 林 久子 １０５kg級 Ｍ２ 中島 諭正

５２kg級 Ｍ２ 寺村　美香 ５９kg級 Ｍ１ 前川　聖司

５７kg級 Ｍ２ 山田　珠美 ５９kg級 Ｍ２ 浦野 雅彦

７２kg級 Ｍ２ 後藤　啓恵 ５９kg級 Ｍ２ 吉田　雅巳

６６kg級 Ｍ２ 善本　光彦

６６kg級 Ｍ３ 丸本 秀敏

７４kg級 Ｍ３ 平井 敏雄

５２kg級 Ｍ１ 磯田　あかね ８３kg級 Ｍ１ 森田 俊介

５７kg級 Ｍ１ 三浦 恵美子 ８３kg級 Ｍ１ 越野 貴史

５７kg級 Ｍ１ 渕上 宏恵 ８３kg級 Ｍ３ 藤本　章夫

５７kg級 Ｍ３ 木村　初子 ９３kg級 Ｍ２ 新田 昌和

６３kg級 Ｍ１ 北村 真由美

７２kg級 Ｍ２ 鍋倉 由美子

６６kg級 Ｍ２ 高橋　雅之

８３kg級 Ｍ３ 對馬 宏

９３kg級 Ｍ２ 淺間 成敏

１２０kg級 Ｍ２ 辻見　直樹

７４kg級 Ｍ３ 瀧田　悟

５９kg級 Ｍ３ 谷内　政宏

１０５kg級 Ｍ２ 中島 諭正

５９kg級 Ｍ２ 浦野 雅彦

６６kg級 Ｍ２ 善本　光彦

８３kg級 Ｍ３ 藤本　章夫

９３kg級 Ｍ２ 新田 昌和

フジモトジム

高岡TC

第３４回全日本マスターズ　女子　都道府県団体戦

第３４回全日本マスターズ　女子　クラブ対抗団体戦

岡山県

神奈川県

東京都

富山県

兵庫県

第３４回全日本マスターズ　男子　都道府県団体戦

スーパーパワーアサマトレーニングクラブ

第３４回全日本マスターズ　男子　クラブ対抗団体戦

スーパーパワーアサマトレーニングクラブ

神奈川県

東京都

兵庫県

北海道



階級 選手名 順位 得点
上位５人の得点

５３kg級 森脇 滉人

５３kg級 森脇 滉人 ５９kg級 梶山 雄輝

５９kg級 梶山 雄輝 ５９kg級 木村 和正

５９kg級 木村 和正 ７４kg級 義友 雄輝

７４kg級 前川　知紀 ８３kg級 土井原 健太

７４kg級 義友 雄輝 １０５kg級 高野 遼太郎

８３kg級 古川　潤

８３kg級 本庄　孝 ７４kg級 前川　知紀

８３kg級 土井原 健太 ８３kg級 古川　潤

８３kg級 逢野　嵩大 ８３kg級 本庄　孝

１０５kg級 高野 遼太郎 １２０kg級 佐野　誓建

１２０kg級 佐野　誓建

５９kg級 佐竹 優典

５３kg級 新井 一真 ６６kg級 木内 陽介

５９kg級 佐竹 優典 ７４kg級 石川 裕士

６６kg級 古清水 駿 ９３kg級 髙島 皓介

６６kg級 木内 陽介

７４kg級 瀬尾 雅也

７４kg級 石川 裕士

７４kg級 宇津木 啓 ４７kg級 早川　琴果

９３kg級 髙島 皓介 ５７kg級 堤　彩夏

７２kg級 窓場　加津沙

８３kg級 鈴木 喜稀

６６kg級 鈴木 豪 ５２kg級 南 采沙

５９kg級 村田 元輝 ５２kg級 藤浪 瑠麗

５７kg級 小林 展代

４７kg級 植村 茉由

５２kg級 伊東 咲子

７２kg級 山口 夏南子

東京都

関東学連

岡山大学

青山学院大学

関西学連

第３５回全日本ジュニア　女子　都道府県団体戦

第３５回全日本ジュニア　男子　都道府県団体戦

京都学園大学

第３５回全日本ジュニア　男子　クラブ対抗団体戦

関西学連

関東学連

神奈川県



フ　ル　ギ　ア　日　本　記　録　一　覧　表　フ　ル　ギ　ア　日　本　記　録　一　覧　表　フ　ル　ギ　ア　日　本　記　録　一　覧　表　フ　ル　ギ　ア　日　本　記　録　一　覧　表　 平成28年4月25日現在平成28年4月25日現在平成28年4月25日現在平成28年4月25日現在

※高校男子93+kg級は、105kg級の枠に表示※高校男子93+kg級は、105kg級の枠に表示※高校男子93+kg級は、105kg級の枠に表示※高校男子93+kg級は、105kg級の枠に表示 ※高校女子72+kg級は、84kg級の枠に表示※高校女子72+kg級は、84kg級の枠に表示※高校女子72+kg級は、84kg級の枠に表示※高校女子72+kg級は、84kg級の枠に表示

男子男子男子男子 一般一般一般一般 高校高校高校高校 SJSJSJSJ JRJRJRJR M1M1M1M1 M2M2M2M2 M3M3M3M3 M4M4M4M4 女子女子女子女子 一般一般一般一般 高校高校高校高校 SJSJSJSJ JRJRJRJR M1M1M1M1 M2M2M2M2 M3M3M3M3 M4M4M4M4

SQSQSQSQ １７５．０１７５．０１７５．０１７５．０ １７５．０１７５．０１７５．０１７５．０ ２１０．０２１０．０２１０．０２１０．０ SQSQSQSQ ９３．０９３．０９３．０９３．０ １２７．５１２７．５１２７．５１２７．５

BPBPBPBP １４５．５１４５．５１４５．５１４５．５ １４５．５１４５．５１４５．５１４５．５ １４５．５１４５．５１４５．５１４５．５ BPBPBPBP ６２．０６２．０６２．０６２．０ ６７．５６７．５６７．５６７．５

DLDLDLDL １８８．５１８８．５１８８．５１８８．５ １８８．５１８８．５１８８．５１８８．５ １９５．０１９５．０１９５．０１９５．０ DLDLDLDL ９５．０９５．０９５．０９５．０ １４０．０１４０．０１４０．０１４０．０

TOTTOTTOTTOT ４９０．５４９０．５４９０．５４９０．５ ４９０．５４９０．５４９０．５４９０．５ ５４５．０５４５．０５４５．０５４５．０ TOTTOTTOTTOT ２６７．０２６７．０２６７．０２６７．０ ３２５．０３２５．０３２５．０３２５．０

S-BPS-BPS-BPS-BP １５０．５１５０．５１５０．５１５０．５ １５０．５１５０．５１５０．５１５０．５ S-BPS-BPS-BPS-BP ７０．０７０．０７０．０７０．０ ６７．５６７．５６７．５６７．５

SQSQSQSQ ２４５．５２４５．５２４５．５２４５．５ ２３５．０２３５．０２３５．０２３５．０ ２３５．０２３５．０２３５．０２３５．０ ２４５．０２４５．０２４５．０２４５．０ ２３２．５２３２．５２３２．５２３２．５ ２３２．５２３２．５２３２．５２３２．５ ２３２．５２３２．５２３２．５２３２．５ １５５．０１５５．０１５５．０１５５．０ SQSQSQSQ １８７．５１８７．５１８７．５１８７．５ １２０．０１２０．０１２０．０１２０．０ １２０．０１２０．０１２０．０１２０．０ １４０．０１４０．０１４０．０１４０．０ １８７．５１８７．５１８７．５１８７．５ １４０．０１４０．０１４０．０１４０．０ １４０．０１４０．０１４０．０１４０．０ ６２．５６２．５６２．５６２．５
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DLDLDLDL ２４５．０２４５．０２４５．０２４５．０ ２２０．０２２０．０２２０．０２２０．０ ２２０．０２２０．０２２０．０２２０．０ ２４３．５２４３．５２４３．５２４３．５ ２２５．０２２５．０２２５．０２２５．０ ２２５．０２２５．０２２５．０２２５．０ ２２５．０２２５．０２２５．０２２５．０ １６２．５１６２．５１６２．５１６２．５ DLDLDLDL １７２．５１７２．５１７２．５１７２．５ １２０．０１２０．０１２０．０１２０．０ １２０．０１２０．０１２０．０１２０．０ １４５．０１４５．０１４５．０１４５．０ １７２．５１７２．５１７２．５１７２．５ １４２．５１４２．５１４２．５１４２．５ １２５．０１２５．０１２５．０１２５．０ ６２．５６２．５６２．５６２．５
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DLDLDLDL ３０２．５３０２．５３０２．５３０２．５ ２８７．５２８７．５２８７．５２８７．５ ２４５．５２４５．５２４５．５２４５．５ ２９５．５２９５．５２９５．５２９５．５ ２８２．５２８２．５２８２．５２８２．５ ２５２．５２５２．５２５２．５２５２．５ ２００．０２００．０２００．０２００．０ １６７．５１６７．５１６７．５１６７．５ DLDLDLDL １５５．０１５５．０１５５．０１５５．０ １６５．０１６５．０１６５．０１６５．０ １０７．５１０７．５１０７．５１０７．５ １５２．５１５２．５１５２．５１５２．５ １５３．０１５３．０１５３．０１５３．０ １０７．５１０７．５１０７．５１０７．５ １０５．０１０５．０１０５．０１０５．０ ８０．０８０．０８０．０８０．０

TOTTOTTOTTOT ９１２．５９１２．５９１２．５９１２．５ ７５０．５７５０．５７５０．５７５０．５ ７０５．０７０５．０７０５．０７０５．０ ９００．５９００．５９００．５９００．５ ８６５．０８６５．０８６５．０８６５．０ ７４７．５７４７．５７４７．５７４７．５ ５４７．５５４７．５５４７．５５４７．５ ４７０．０４７０．０４７０．０４７０．０ TOTTOTTOTTOT ４７７．５４７７．５４７７．５４７７．５ ３８０．０３８０．０３８０．０３８０．０ ２９０．０２９０．０２９０．０２９０．０ ４４０．０４４０．０４４０．０４４０．０ ４４０．０４４０．０４４０．０４４０．０ ２９０．０２９０．０２９０．０２９０．０ ２５７．５２５７．５２５７．５２５７．５ ２１７．５２１７．５２１７．５２１７．５

S-BPS-BPS-BPS-BP ３１５．５３１５．５３１５．５３１５．５ ２９５．０２９５．０２９５．０２９５．０ ２９５．０２９５．０２９５．０２９５．０ ３１５．０３１５．０３１５．０３１５．０ ３０３．５３０３．５３０３．５３０３．５ １９０．０１９０．０１９０．０１９０．０ １４５．０１４５．０１４５．０１４５．０ S-BPS-BPS-BPS-BP １６０．０１６０．０１６０．０１６０．０ ９０．０９０．０９０．０９０．０ １１５．０１１５．０１１５．０１１５．０ １６０．０１６０．０１６０．０１６０．０ １２０．０１２０．０１２０．０１２０．０ １２０．０１２０．０１２０．０１２０．０ ６７．５６７．５６７．５６７．５

SQSQSQSQ ３４０．０３４０．０３４０．０３４０．０ ２９０．５２９０．５２９０．５２９０．５ ３４０．０３４０．０３４０．０３４０．０ ３２２．５３２２．５３２２．５３２２．５ ２９０．０２９０．０２９０．０２９０．０ ２１７．５２１７．５２１７．５２１７．５ １８５．０１８５．０１８５．０１８５．０ SQSQSQSQ ２０５．０２０５．０２０５．０２０５．０ １１２．５１１２．５１１２．５１１２．５ ２００．０２００．０２００．０２００．０ ２０５．０２０５．０２０５．０２０５．０ １１２．５１１２．５１１２．５１１２．５ ９７．５９７．５９７．５９７．５ ８２．５８２．５８２．５８２．５

BPBPBPBP ２７０．０２７０．０２７０．０２７０．０ ２４０．０２４０．０２４０．０２４０．０ ２４０．０２４０．０２４０．０２４０．０ ２６５．０２６５．０２６５．０２６５．０ ２４０．０２４０．０２４０．０２４０．０ １６０．０１６０．０１６０．０１６０．０ １３５．０１３５．０１３５．０１３５．０ BPBPBPBP １０２．５１０２．５１０２．５１０２．５ ８０．０８０．０８０．０８０．０ １５５．０１５５．０１５５．０１５５．０ １０２．５１０２．５１０２．５１０２．５ ８０．０８０．０８０．０８０．０ ７０．０７０．０７０．０７０．０ ６０．０６０．０６０．０６０．０

DLDLDLDL ３００．０３００．０３００．０３００．０ ２８７．５２８７．５２８７．５２８７．５ ２９０．０２９０．０２９０．０２９０．０ ３００．０３００．０３００．０３００．０ ２８５．０２８５．０２８５．０２８５．０ ２０５．０２０５．０２０５．０２０５．０ １７７．５１７７．５１７７．５１７７．５ DLDLDLDL １７５．５１７５．５１７５．５１７５．５ １１２．５１１２．５１１２．５１１２．５ １２５．０１２５．０１２５．０１２５．０ １７５．５１７５．５１７５．５１７５．５ １１２．５１１２．５１１２．５１１２．５ ９７．５９７．５９７．５９７．５ ８２．５８２．５８２．５８２．５

TOTTOTTOTTOT ８８０．０８８０．０８８０．０８８０．０ ７５０．５７５０．５７５０．５７５０．５ ８４０．０８４０．０８４０．０８４０．０ ８２２．５８２２．５８２２．５８２２．５ ７６０．０７６０．０７６０．０７６０．０ ５６７．５５６７．５５６７．５５６７．５ ４８７．５４８７．５４８７．５４８７．５ TOTTOTTOTTOT ４７８．０４７８．０４７８．０４７８．０ ２９５．０２９５．０２９５．０２９５．０ ４７０．０４７０．０４７０．０４７０．０ ４７８．０４７８．０４７８．０４７８．０ ２９５．０２９５．０２９５．０２９５．０ ２５７．５２５７．５２５７．５２５７．５ ２２０．０２２０．０２２０．０２２０．０

S-BPS-BPS-BPS-BP ３５５．０３５５．０３５５．０３５５．０ ２４０．０２４０．０２４０．０２４０．０ ２４０．０２４０．０２４０．０２４０．０ ３５５．０３５５．０３５５．０３５５．０ ２９７．５２９７．５２９７．５２９７．５ １７５．０１７５．０１７５．０１７５．０ １５０．０１５０．０１５０．０１５０．０ S-BPS-BPS-BPS-BP １５５．０１５５．０１５５．０１５５．０ ９５．０９５．０９５．０９５．０ １５５．０１５５．０１５５．０１５５．０ １２５．０１２５．０１２５．０１２５．０ ９５．０９５．０９５．０９５．０ ８２．５８２．５８２．５８２．５ ７０．０７０．０７０．０７０．０

SQSQSQSQ ４２０．０４２０．０４２０．０４２０．０ ３００．０３００．０３００．０３００．０ ３０５．０３０５．０３０５．０３０５．０ ３５５．０３５５．０３５５．０３５５．０ ２５２．５２５２．５２５２．５２５２．５ ２２０．０２２０．０２２０．０２２０．０ １９０．０１９０．０１９０．０１９０．０
一般一般一般一般 高校高校高校高校 SJSJSJSJ JRJRJRJR M1M1M1M1 M2M2M2M2 M3M3M3M3 M4M4M4M4

BPBPBPBP ３１５．０３１５．０３１５．０３１５．０ ２３０．０２３０．０２３０．０２３０．０ ２３０．０２３０．０２３０．０２３０．０ ３１５．０３１５．０３１５．０３１５．０ １８２．５１８２．５１８２．５１８２．５ １６０．０１６０．０１６０．０１６０．０ １３７．５１３７．５１３７．５１３７．５

DLDLDLDL ２８５．０２８５．０２８５．０２８５．０ ２７０．０２７０．０２７０．０２７０．０ ２８５．０２８５．０２８５．０２８５．０ ２７０．０２７０．０２７０．０２７０．０ ２３５．０２３５．０２３５．０２３５．０ ２０５．０２０５．０２０５．０２０５．０ １７５．０１７５．０１７５．０１７５．０

TOTTOTTOTTOT １０００．０１０００．０１０００．０１０００．０ ７７０．０７７０．０７７０．０７７０．０ ８０２．５８０２．５８０２．５８０２．５ ９１５．０９１５．０９１５．０９１５．０ ６６５．０６６５．０６６５．０６６５．０ ５８０．０５８０．０５８０．０５８０．０ ５００．０５００．０５００．０５００．０

S-BPS-BPS-BPS-BP ３６２．５３６２．５３６２．５３６２．５ ２６０．０２６０．０２６０．０２６０．０ ２６０．０２６０．０２６０．０２６０．０ ３６２．５３６２．５３６２．５３６２．５ ２８０．０２８０．０２８０．０２８０．０ １７７．５１７７．５１７７．５１７７．５ １５２．５１５２．５１５２．５１５２．５

一般一般一般一般 高校高校高校高校 SJSJSJSJ JRJRJRJR M1M1M1M1 M2M2M2M2 M3M3M3M3 M4M4M4M4

最高齢・男子最高齢・男子最高齢・男子最高齢・男子 最高齢・女子最高齢・女子最高齢・女子最高齢・女子

年齢（年,月）年齢（年,月）年齢（年,月）年齢（年,月） 階級階級階級階級 記録記録記録記録 年齢（年,月）年齢（年,月）年齢（年,月）年齢（年,月） 階級階級階級階級 記録記録記録記録

SQSQSQSQ 85,0285,0285,0285,02 66666666 １１５．０１１５．０１１５．０１１５．０ 80,0080,0080,0080,00

BPBPBPBP 85,0285,0285,0285,02 66666666 ８５．０８５．０８５．０８５．０ 80,0080,0080,0080,00

DLDLDLDL 85,0285,0285,0285,02 66666666 １００．０１００．０１００．０１００．０ 80,0080,0080,0080,00

TOTTOTTOTTOT 85,0285,0285,0285,02 66666666 ３００．０３００．０３００．０３００．０ 80,0080,0080,0080,00

S-BPS-BPS-BPS-BP 86,1086,1086,1086,10 59595959 ７５．０７５．０７５．０７５．０ 85,0385,0385,0385,03 47474747 ５０．０５０．０５０．０５０．０

72727272

84848484

120120120120

74747474

83838383

59595959

66666666

120+120+120+120+

93939393

43434343

47474747

52525252

57575757

63636363

53535353

84+84+84+84+

105105105105


